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Роби те, що приносить тобі радість, не намагаючись досягти певної мети, а просто заради задоволення.
Навіть якщо інші не розуміють твого прагнення займатися художньою гімнастикою,
головне щоб це розумів саме ти. — Дж.В.Н.
Тобі, Ліза, за те, що подарувала мені моє маленьке Зернятко — Дж.Р.
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Зернятко все робить по-своєму.
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Зернятко дуже любить ходити на руках
під час гри в баскетбол,

а в день народження ласувати
банановими млинцями
замість торта...
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...робити собі зачіску, як справжній перукар, та одночасно крутити обруч.
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Іноді Зернятка вважають дивним...
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...а ле найчастіше маленькі друзі залюбки веселяться разом з ним.
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Якщо Зернятко щось затіяло, його вже не зупинити.
– Художня гімнастика – це для мене!
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– А вправи я виконаю ось такі!
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– Тату, допоможеш
підібрати мені
костюм?

– Мамо, допоможеш
підготувати танець?


[image: image]

– Друже Семене, знайди-но для мене
крутий музон!
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Зернятко старанно тренувалося всю ніч...
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...і увесь день.
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Зернятко тренувалося вдома.

Воно тренувалося у школі.
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Воно тренувалося навіть в автобусі дорогою до школи.
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Тож коли нарешті настав важливий день змагань,
Зернятко знало напевно: його програма бездоганна.
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Як тільки залунала музика,
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Зернятко почало
танцювати,

кружляти

й літало в повітрі.

робило сальто


[image: image]

Зернятко крутило обруч,

підкидало вгору м’ячик,

Жонглювало
естафетними паличками...
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...й візерунки стрічкою
в повітрі малювало.

Виступ Зернятка був бездоганним… ну, майже бездоганним...
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Зернятко дещо забулося...
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...зав’язати свої шнурки.
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Спіткнувшись, Зернятко ледь не впало, але дивом перекрутилося
у повітрі та виконало неймовірне потрійне сальто!
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У фіналі – знову успіх! Без сумніву:
виконання було бездоганним...
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...і судді не могли з цим не погодитись.
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Так, Зернятко все робить по-своєму...

навіть якщо воно все ще вчиться зав’язувати шнурки.
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